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3 Teater på Dueholmskolen for 7.- 8. kl.  kl. 10.00 
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5 Arbejdsdag fra kl. 13.00. Vi slutter af med fællesspisning. 
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9 Ryste-sammen-tur 6. - 8. klasse fra onsdag - fredag. 
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11 Teater på Bjergby friskole  for 4. - 5. kl. kl. 11.30. Fri til normal tid. 
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24 Bestyrelsesmøde. 
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28 Energidag 5. klasse. 
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September 2009 

September 2009. 
 
 
 
  
 Boden. 
Mandag den 31. august åbner boden igen. Boden drives med 
hjælp fra eleverne i mellemgruppe, Susanne, en medhjælper og 
Hanne T. Overskuddet går hvert 3. år til en fælles skitur. Mel-
lemgruppen var af sted i foråret på en helt fantastisk tur. Bo-
den vil kunne tilbyde forskelligt spiseligt. Er man ikke kræsen, 
vil man kunne spise sig mæt for 10 eller 20 kr.. Det er et tilbud, 
som kan bruges, når det passer jer, ikke et must for os. 
Har I overflod af frugt eller grønt, som I vil sponsere til boden, 
modtager vi gerne. Snak evt. lige til Hanne T. eller Susanne. 
 

 
 Arbejdslørdag. 
Vi bliver ca. 40 voksne og 45 børn til ar-
bejdsdag lørdag den 5. september (her i 
skrivende stund torsdag middag), men vi hå-
ber, at mange har sedler med i tasken, så vi 
bliver endnu flere. Skulle I have glemt det, 
kan det nås mandag.  
Der er mange ting, som vi gerne vil have je-
res hjælp til.  
 
  

Månedsblad for Øster Jølby Friskole 



Husk at tirsdag den 1. september er sidste frist for afleve-
ring af fripladsansøgninger til skole og SFO. 
 
 Teater 3. september. 
7. og 8. klasse skal den 4/9 til Dueholmskolen for at se teater-
gruppen ”Teater O” opføre stykket ”Knockout”. 
Fri til normal tid. 
  
 Bjørneborg. 
Fra onsdag den 9/9 til fredag den 11/9 vil 6.-8. klasse være på 
lejrskolen Bjørneborg bag Flade. De vil gå derop og evt. tage en 
bus hjem. Pedellerne vil sørge for fragt af deres bagage. Formå-
let med turen er at styrke sammenholdet i den store gruppe. Ele-
verne vil få yderligere information af deres klasselærere.  
    
  Teater 11. september. 
4. og 5. klasse skal til Bjergby Friskole og se teatergruppen 
”Gruppe 38” opføre stykket ”Bukseknappen”. Fri til normal tid. 
 
 Bestyrelsesmøde torsdag den 24/9. 
Til orientering afholder bestyrelse og lærere bestyrelsesmøde 
den 24/9 kl. 19.30 her på skolen. Referat kan læses på opslags-
tavlen på gangen godt en uge efter mødet. 
 
 Energisk skoledag for 5. klasse. 
Mandag den 28. september skal 5. klasse til Thisted. Thy-.Mors 
Energi indbyder alle 5. klasser til en energisk skoledag. De skal 
lære om gode elvaner, elsikkerhed, noget om miljøbevidsthed, 
m.m.. De skal lave miljørigtig mad, så derfor behøver de ikke at 
have madpakke med den dag. 
De møder på skolen til normal tid, og de vil være tilbage igen, så 
de kan nå bussen hjem kl. 13.33. 

 Årskalender medsendes. 
 

Influenza A. 

Nogle forældre har spurgt til forholdsregler m.m. vedrørende en 
evt. ”Influenza A epidemi”. Vi har spurgt hos sundhedsplejersken 
som siger følgende: 

Kort fortalt: symptomerne er pludselig opstået feber, hoste, ondt i 
halsen og muskelsmerter – som ved en almindelig influenza. Diarre 
kan også forekomme. Og da er det vigtigt at blive hjemme, indtil 
man er rask, som regel en uges tid. Har man en anden sygdom, eks 
astma, hjerte-kar sygdomme, sukkersyge, er det vigtigt at kontakte 
lægen mhp på evt. behandling. Er børnene ”bare” lidt snottede eller 
har lidt kriller i halsen, er det ikke absolut nødvendigt at blive 
hjemme, men for at mindske smittespredning, vil jeg nok anbefale 
det i nogle dage.  

Smitten spredes via dråber, hvilket vil sige gennem hosten, nysen 
og snot. Derfor er det vigtigt med en god håndhygiejne. Skal man 
nyse og ikke lige har papir i nærheden, skal det være ned i albue-
bøjningen og efterfulgt af håndvask. Ligeledes hvis man skal hoste. 
Engangsservietter i stedet for håndklæder er også en god ide.  
 
Men der er ingen grund til panik. Hvis I vil vide mere, kan I gå ind 
på Sundhedsstyrelsens hjemmeside -  www.sst.dk  
 
 
 


